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一般社団法人　高崎地域勤労者スポーツ協会

労使会館の体育館は様々なスポーツ愛

好者が利用しています。

バドミントン、バスケットボール、バ

レーボール、最近にわかに流行の兆しが

見えるピックルボール……。ピックル

ボールは人気急上昇のようです。マスコ

ミでも取り上げる機会が増えていて、労

使会館体育館でも幅広い年齢層が楽しん

でいます。その中でも利用者の多いのが

卓球でしょう。そして、高齢者の利用も

多い。これほど卓球を愛好する人が多い

のかと驚いています。皆さん熱心に、集

中して、本格的に打ち合っています。

「あんなによく頑張れるものだなあ」と

感心してしまうほどです。

冷暖房完備で運動できる環境は、ス

ポーツに打ち込むにはうってつけでしょ

う。高齢者もスポーツに親しめる環境づ

くりは、地域においていっそう重要に

なってきています。

でも、無理は禁物。無理をせずにいつ

までもスポーツを楽しんでほしいし、ま

た、楽しめるようでありたいものです。

〈土屋〉

【勤スポEMail】

t-kinspo@aurora.ocn.ne.jp

027-322-5922

027-322-5973

第1回勤労者モルック大会開催！

第29号

9/12（土）高崎市労使会館体育館において、第１回勤

労者モルック大会を開催しました。

フィンランド発祥のこのスポーツ、奥が深いです。

年齢・性別を超えて楽しむ、そして作戦を立てチームの

勝利を勝ち取る、自分のチームも相手のチームも和気あい

あいと声援を送りながら、時間が経つのを忘れるくらい楽

しい！

記念すべき第１回の始球式を富岡市長に努めていただき

ましたが、どこかで練習しましたかと思うほどのナイス

ショットでした。参加した皆様も勝敗に関係なく

楽しんでいただけたようです。

優勝は「まるいち」（高崎市役所チーム）

来年につなげる良い大会となりました。

９月１３日（日）、幸い好天に恵まれ「第３回倉渕モルックカップ」が倉渕

グラウンドにおいて開催されました。初級、中上級クラスに別れ計３２チーム

が熱戦を繰り広げました。前日勤スポモルック大会に参加した青年チームの顔

もありました。勤スポからは「つぎちゃんず(佐藤、浅田、清水、水野)」が初

級クラスで参戦、ミラクルショットも飛び出し見事グループ２位通過で決勝

トーナメントに進みました。後半体力と集中力の衰えは隠せず惜しくも１６

チーム中８位となりましたが、昼食をはさんで楽しく健康的な一日を過ごしま

した。

勤スポ労組活動報告

高崎市労使会館南側には 以前の労使会館同

様「喫茶 茶々」があります。

営業は11時から14時までのランチタイムで

日替り弁当をご用意しています。

第3回倉渕モルックカップ出場

来賓・参加者の皆さん

勝利はみんなでたたえあう

歓談する市長

詳しくは高崎市職労

発行のシンフォニー

を

ご覧ください！



 

≪競技者募集≫

勤スポで「こんな競技をやって

ほしい！」「この競技はやってい

ないの？？」など、皆様からのご

希望をぜひお聞かせください。 ↑facebook↑Instagram

↑Homepage↑𝕏

正しい労使会館の利用方法その5

2026年度の勤スポ競技大会日程をお知らせします
≪勤スポ≫主催競技大会への参加要項

参加資格：高崎地域(高崎・安中)に在勤・在住者及びその家族

※ 競技によっては学生を除きます。

参 加 費 ：競技ごとに参加費が必要です。

ご 案 内 ：各大会の募集を「勤スポfacebook」に掲載します。

※ ↓のQRコードをご利用ください。

≪要注意事項 駐車場篇その２≫

会館西側タイムズ24高崎プリンス第１駐車場

をご利用の場合、以前と同様にご利用いただけ

ますが、変更事項があります。

※入庫の際、駐車証明書を発行してください。

（出入口付近の精算機で発行できます。）

※完全キャッシュレスです。

（現金は使えませんのでご注意ください。）

※労使会館ご利用者には、駐車証明書を受付窓

口で提示すると、2次元コードの割引券が発行

されます。

※当日のみ有効のサービス券です。

会館北側敷地内駐車場をご利用の場合、駐車券

をなくすと利用料金が2,000円になるので、

絶対なくさないでください。

※結構、見つからなくて探している方がいます。

※入庫から20分は無料です。

※こちら（敷地内）は現金のみで、以下の通り。

（10円,50円,100円,500円,1,000円）

5,000円と10,000円は使えません。

ご協力よろしくお願いします。

連合群馬高崎地協2026政策制度学習会

9月5日(土)10:00～ 問屋町のビエント高崎エクセルホール

において、高崎市版『働くことを軸とする安心社会の実現』に向

けて/高崎を止めるな！！～『進化する「新しい高崎」』と題し、

連合群馬高崎地協2026政策制度学習会が開催されました。講師

は富岡賢治高崎市長、今後の高崎について熱く語られました。

伊藤地協事務局長会からは「みんなの高崎2040ビジョン」/

挑戦者を受け入れ、未来へ投資する。令和のコンテンツ産業都市

の創造についてのお話。「投資なくして成長なし！世界を相手に

稼ぐ『みんなの高崎』へ」・・・パンチのきいたキャッチフレー

ズを掲げ、団結ガンバローで閉会となりました。

ちょっと涼しくなりましたね。

実りの秋は、お願いしていないのに、

私に栄養を与えてくれるのです。気を

付けなくてはいけませんね。

もうすぐお浚い会ですからね。

↓

開催日：10/11 14:00～

会 場：労使会館多目的室

会場 日程

第32回 バドミントン大会 高崎市労使会館体育館 6/7(日)

第 7 回 ボウリング大会 パークレーン高崎 7/25(土)

第 1 回 モルック大会 高崎市労使会館体育館 9/12(土)

第52回 野球大会予選 聖石橋球場・八千代1.2球場 9/26～11/7

第43回 ゴルフ大会 富岡倶楽部 11/12(木)

第52回 野球大会決勝 城南球場 11/21(土)AM

第45回 テニス大会団体戦 上並榎庭球場 11/23(月)

第 4 回 たかさき街中ウォーキング 高崎市労使会館発 高崎市内 12/5(土)

第55回 囲碁将棋大会 高崎市労使会館第1・第2会議室 1/24(日)

第50回 卓球大会 高崎市労使会館体育館 ２/20(土)

競技名

富岡市長

伊藤事務局長

受付の皆さん（市職労）
2ショット

400人の団結ガンバロー


