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第1回労使会館職員全体研修会を実施

第22号

高崎市労使会館南側には 以前の労使会

館同様「喫茶 茶々」があります。

営業は11時から14時までのランチタイ

ムで木・金曜日が定休日となっています。

日替り弁当をご用意しています。

皆様のご利用をお待ちしています。

日替わりメニューは、月・火・第1第3の

水曜日は日本料理中むらさんのお弁当、

土・日はパンまる、第2第4の水曜日ははる

なベーカリーのパンセットです。

ぜひ一度足をお運びください。

茶々の二人が笑顔でお迎えいたします。

※お知らせ

喫茶 茶々は『高崎市民商品券』の取扱

店です。この機会にお気軽にお立ち寄りく

ださい。

皆様のお手元に商品券が届いた日から順

にお使いいただけます。

（おつりは出ませんので、

予めご了承ください。）

2025年11月1日のオープンから4ヶ月、新高崎市労使会館の管理

運営に日々奮闘しながらサービスに努めています。

2月25日(水)、皆様にお知らせしました通り全館点検のための休館

日を利用して、会館に勤務する職員と、勤スポ幹事一同による第1回全

体研修会を開催しました。

この間での問題点や事故、利用者からの要望等について、一つ一つ

理解し、改善しながら皆様が気持ちよくお使いいただけるよう善処し

てまいります。

施設管理職員は、労使会館の施設・設備管理と利用者の対応を主に

行っていますが、開館時、午後、夜間と3交代で勤務をする中で、情報

の共有や作業の統一化を図るには、一同に会して行うことが好ましく、

また、普段そろって顔を合わせることのない職員のコミュニケーショ

ンを図り、今後の業務を円滑に進めていくことを目的に今後も定期的

に開催していきます。

正しい労使会館の利用方法（おさらい）

はじめに、登録は団体のみとなります。（個人は不可）

次に、高崎市労使会館をご利用いただくために次の手続きが必要です。

登 録：利用登録申請書の提出

（書類は来館若しくはホームページから入手できます。）

※旧会館での登録は無効です。新たにご登録をお願いします。

※登録の際、団体の規約や名簿、代表者が確認できる書類（名刺等）

をご用意ください。

利用申請：登録終了後（同時でも可）希望日の申請を行います。

利 用：お手元に利用許可証が届いたら、利用料を振り込んで完了。

・会議室・多目的室及び体育館での飲食はできません。

※熱中症等の対策により、水分補給は構いませんが、コンビニ、

カフェ等の蓋付きカップは持ち込みできません。←要注意

持って入れるのはペットボトルかマイボトルだけ！

※2区間（午前午後）を利用する場合の昼食は汁の出ない弁当

のみです。そして体育館では食べられません。（会議室利用）

・敷地内全部（車内含め）禁煙です。

※側溝へのポイ捨ては厳禁！！

どうしても吸いたい場合はマナーを守って携帯灰皿を使用。

・ゴミはお持ち帰りです。

ここからが大事！

これまでの悪い例

・たばこのポイ捨て ・ゴミの不法投棄

・蓋付きカップの持ち込み ・備品の破損

・申請と異なる利用 等々



 

≪競技者募集≫

勤スポで「こんな競技をやって

ほしい！」「この競技はやってい

ないの？？」など、皆様からのご

希望をぜひお聞かせください。
↑facebook

勤スポでは、年間を通して様々な競技大会を開催しています。

3月は今年度最後の競技、第49回勤労者卓球大会が労使会館

体育館で行われます。2026年度、最初の競技はバドミント

ン大会です。こちらは3月に入ると参加要項をフェイスブック

に掲載します。

最近では、SNS情報からお申し込みをしてくださる参加者

さんも増えてきています。大きな大会とは少し違った、フレ

ンドリーで、初心者でも参加しやすいのが勤スポ大会の最大

の特徴です。下の表を見てお分かりのとおり、歴史ある競技

が多いのは、発足時に尽力いただいた先輩方の活動をもとに

継続し、参加者の皆さんが「また次も出てみよう」と思って

いただけるからではないでしょうか。どれか一つでも「出ら

れそうかも」と思ったら、是非参加申し込みを！

勤スポ職員一同お待ちしています。

↑Instagram

私事ですが、最近（１月から）

お稽古を始めました（再開か）。

ブランク２５年は伊達じゃない。

脳内と身体はまったくもって別物

となり果てていました。

現役時代に戻すのに何年かかる

やら。これからどんどん進んでい

く老化に逆らって頑張りますよ！

K

↑Homepage↑𝕏

2026年度の勤スポ競技大会日程をお知らせします
≪勤スポ≫主催競技大会への参加要項

参加資格：高崎地域（高崎・安中）に在勤・在住者及びその家族

※ 競技によっては学生を除きます。

参 加 費 ：競技ごとに参加費が必要です。

ご 案 内 ：各大会の募集を「勤スポfacebook」に掲載します。

※ ↓のQRコードをご利用ください。

会場 日程

第32回 バドミントン大会 高崎市労使会館体育館 6/7(日)

第 7 回 ボウリング大会 パークレーン高崎 7/25(土)

第52回 野球大会予選 聖石橋球場・八千代1.2球場 調整中

第43回 ゴルフ大会 富岡倶楽部 11/12(木)

第52回 野球大会決勝 城南球場 11/21(土)AM

第45回 テニス大会団体戦 上並榎庭球場 11/23(月)

第 4 回 たかさき街中ウォーキング 高崎市労使会館発 高崎市内 12/5(土)

第55回 囲碁将棋大会 高崎市労使会館第1・第2会議室 未定

第50回 卓球大会 高崎市労使会館体育館 未定

競技名

皆様の参加をお待ちしています！
勤スポで長く続けている活動の中

に、太極拳があります。

月に2回、第2・第4の土曜日の午

前中に労使会館で練習をしています。

太極拳始めませんか？

勤スポ太極拳教室からのお誘いです。

太極拳教室では新規参加者を募集中です。

健康増進を目的に発足しているので、

経験の有無にかかわらず老若男女楽しめ

ます。入会金は不要で参加費は1回千円

です。月謝制ではないので、ご自分の都

合に合わせた参加が可能です。

講師は北関東武術連盟から派遣された

先生です。

初心者から上級者まで幅広い受講者が

楽しんでいます。

※参加費は会場代や備品使用料等に充当

します。

勤スポ太極拳教室担当者より


